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L’Estuaire de la Seine : 
une zone de pêche

Source : SAPAC in: Fascicule halieutique Seine-Aval



L’Estuaire de la Seine : 
une zone de migration pour les poissons
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Une zone d’alimentation

ZONE ENDIGUEE

Milieu profond 

Influence fluviale forte

(courants, dessalure, nutriments)

Benthos peu présent, pélagos abondant

FOSSES ET EMBOUCHURE

Milieux peu profonds

Influence marine à l’aval

Richesse des vasières (zones intertidales)

et de l’embouchure en benthos

Gobies, bouquetin, anguille, éperlan, hareng

Flet, bar, plie, sole

Fonds de carte et bathymétrie 2008, GPMH et GPMR

CHAINE TROPHIQUE BENTHIQUE

CHAINE TROPHIQUE SUPRABENTHIQUE A PELAGIQUE



Une zone de nourricerie :
refuge, croissance, alimentation des juvéniles

BAR

SOLE

CREVETTE GRISE

Suivis Port 2000



Importance des zones connexes :
l’exemple du bar
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Canal de Tancarville

N=675

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

1
0

5
0

9
0

1
3
0

1
7
0

2
1
0

2
5
0

2
9
0

3
3
0

3
7
0

4
1
0

4
5
0

4
9
0

5
3
0

5
7
0

E
ff

e
c
ti

f 
%

 /
c
la

s
s
e
 d

e
 t

a
il

le

Classes de taille (mm)

Automne 2006

N=495

G0

G1

G2

G1G0

G2G3+

Juvéniles de l’année (G0) : filandres au printemps, puis estuaire et zones

connexes à l’automne

Juvéniles de 1 an (G1) : estuaire au printemps, puis canaux à l’automne

Juvéniles de 2 ans (G2) : estuaire et canaux Suivis Port 2000 et canaux



Conclusions

-Importance des fonctionnalités jouées par l’estuaire de la Seine et 
les zones connexes (filandres, canaux et bassins portuaires) vis-à-vis 
de la ressource halieutique (bar, sole, crevette grise, bouquetin, 
anguille, migrateurs, …) : refuge, alimentation, croissance, migration, 
reproduction et nourricerie

- Il faut les considérer en tant qu’un écosystème global, puisqu’une 
même espèce va fréquenter plusieurs habitats à différents stades de 
son développement.

-Ce sont donc des milieux à préserver, voire à restaurer, notamment 
sur le plan de leur connectivité.
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